
NR 18 - CONDIÇÕES E MEIO AMBIENTE DE TRABALHO NA INDÚSTRIA DA CONSTRUÇÃO 
 

18.9 Estruturas de Concreto 
 
18.9.1 As fôrmas devem ser projetadas e construídas de modo que resistam às cargas máximas de serviço.  

 
18.9.2 O uso de fôrmas deslizantes deve ser supervisionado por profissional legalmente habilitado. 

 
18.9.3 Os suportes e escoras de fôrmas devem ser inspecionados antes e durante a concretagem por trabalhador 

qualificado.  

 
18.9.4 Durante a desforma devem ser viabilizados meios que impeçam a queda livre de seções de fôrmas e 

escoramentos, sendo obrigatórios a amarração das peças e o isolamento e sinalização ao nível do terren.º  

 
18.9.5 As armações de pilares devem ser estaiadas ou escoradas antes do cimbramento. 

 
18.9.6 Durante as operações de protensão de cabos de aço, é proibida a permanência de trabalhadores atrás dos 

macacos ou sobre estes, ou outros dispositivos de protensão, devendo a área ser isolada e sinalizada.  

 
18.9.7 Os dispositivos e equipamentos usados em protensão devem ser inspecionados por profissional legalmente 

habilitado antes de serem iniciados os trabalhos e durante os mesmos. 

 
18.9.8 As conexões dos dutos transportadores de concreto devem possuir dispositivos de segurança para impedir a 

separação das partes, quando o sistema estiver sob pressão.  

 
18.9.9 As peças e máquinas do sistema transportador de concreto devem ser inspecionadas por trabalhador 

qualificado, antes do início dos trabalhos.  

 
18.9.10 No local onde se executa a concretagem, somente deve permanecer a equipe indispensável para a execução 

dessa tarefa. 

 
18.9.11 Os vibradores de imersão e de placas devem ter dupla isolação e os cabos de ligação ser protegidos contra 

choques mecânicos e cortes pela ferragem, devendo ser inspecionados antes e durante a utilização. 

 
18.9.12 As caçambas transportadoras de concreto devem ter dispositivos de segurança que impeçam o seu 

descarregamento acidental.  
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